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#Umbrellas4Peace — Guarda-chuvas para a Paz
Descricao

Esta é uma iniciativa do artista americano Matt Lamb, que, apds o atentado do 11 de setembro as
Torres Gémeas em Nova lorque, iniciou um workshop para ajudar as criangas que tinham perdido
0s seus pais no ataque, propondo a cada uma delas de expressar os seus proprios sentimentos
através das cores e da arte pintando guarda-chuvas. Este projeto multiplicou-se em varias partes
do mundo.

A iniciativa é promovida por Mimos para tu Ojos e Living Peace International
Participantes: Criancas, jovens e adultos, de escolas, grupos de jovens e associagdes
Objetivos:

- Promover lagos de confiancga e de reciprocidade entre os participantes
- Associar a promocao da paz e a atividade artistica

- Desenvolver a criatividade

- Expressar o seu compromisso para com a paz através da arte

- Sensibilizar a sociedade para o valor da paz

Atividades:

1- Promover com a turma, com o grupo, uma reflexdao sobre um valor, um sentimento, uma frase
do Dado, um desejo relacionado com a paz e como expressa-lo de forma criativa

2- Pintar guarda-chuvas com uma mandala de paz colorida ou qualquer outra expressdo que
espelhe a reflexdo feita

3- Os guarda-chuvas podem ser pintados sozinhos ou em pares, colocando-se de acordo sobre o
desenho que melhor represente o compromisso ou o desejo de paz

4- Onde for possivel, organizar uma Marcha pela Paz na cidade ou nos bairros e/ou

5- Organizar uma exposi¢cdo com os varios guarda-chuvas da Paz

Publicar a iniciativa nas redes sociais com o hastag
"#Umbrellas4Peace".

Se aderir a esta iniciativa, envie-nos fotografias e videos
da sua atividade para partilhar com toda a rede Living
Peace International!

Escreva para o endereco:
com mimosparatusojos@hotmail.com
mailto:info@livingpeaceinternational.org. ***
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*** Living Peace esta sujeito as Normas Europeias sobre a Privacidade que entrou em vigor em
25 de maio de 2018.

Se quiser partilhar fotografias e videos das atividades que realiza com as criangas e jovens, tem
de nos enviar a autorizagdo assinada pelos pais ou tutores legais do menor (descarregue o
formuldrio da autorizagdao aqui, e envie-o para a ONG AMU, responsavel pelo processamento de
dados do projeto Living Peace International no e-mail:
mailto:italia@livingpeaceinternational.org) .

Se nao for possivel ter a autorizagdao, lembre-se de enviar apenas fotografias e videos onde as
pessoas, especialmente os menores, ndo sejam reconheciveis. Pode enviar-nos fotografias de
cima, de costas, nas quais se pode ver as criangas a fazer a atividade sem fotografar o rosto de
frente.
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