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Chers amis et amies de Living Peace,

Alors gu'une nouvelle année d’études et d’activités
commence dans I'hémisphére nord, notre réseau
dans 'hémisphére sud se prépare pour les trois
derniers mois, une période de planification pour
certains et de conclusion pour d’autres.

Mais pour nous tous, c'est l'occasion de réfléchir
sur le chemin parcouru en 2024. Cette année a
également été riche en défis, toujours marquée par
les inégalités, les discriminations, les guerres et les
conflits internes, qui ne cessent de faire de jeunes
victimes, et les catastrophes naturelles causées par
le changement climatique. La vie sur notre planéte
risque de changer a jamais ses équilibres. Nous
avons pu constater que le bien-étre de I'’humanité
et la santé de toutes les espéces, y compris |'étre
humain, sont gravement menacés.

Dans ce contexte, nous, membres de Living Peace,
nous sentons plus que jamais appelés a construire
et a diffuser une culture de la paix par nos vies et
nos actions, en contribuant a un changement du
coeur humain, convaincus qu'’il n'y aura pas de paix
dans 'lhumanité, dans notre maison commune, la
terre, tant qu'il n'y aura pas de paix dans nos propres
coeurs. Depuis la communion mondiale, nous

avons vu combien d'efforts ont été déployés dans

les initiatives les plus diverses, avec la création de
nouveaux Dés de la paix qui peuvent apporter une
contribution précieuse dans diverses spheéres de la
société, comme le Dé de la Paix pour le droit, pour
I'ingénierie, pour l'architecture, pour la famille, le Dé
de la Paix des scouts, le Dé de la Paix de Gandhi,

le Dé de la Paix en Braille et bien d’autres encore.

Dans de nombreux pays, des ambassadeurs de

la paix, jeunes et moins jeunes, ont jeté des ponts
de solidarité avec ceux qui avaient le plus besoin
de soutien, en créant des initiatives qui placent

la paix au centre de I'éducation. Beaucoup d’entre
elles sont le fruit d’'une profonde synergie avec
nos organisations partenaires.

LD

&

Un parcours d'éducation a la paix 3

= ’ @”; 9 %//0

POIGNEE DE MAIN

Chaque lundi, nous langons le dé
Nous le respectons toujours
Donne-moi ta main

Et nous irons loin

Avec une poignée de main,

nous décidons

Nous irons loin

Plus nous irons loin

Plus nous aimons

Paix belle comme le chant

Des petits oiseaux le matin
Amour merveilleux

Comme la naissance d’'un enfant.

Alice Carnazza
11 ans, ltalie

LE LIVRE D'OR DES ENFANTS
DE LA TERRE, Cercle Universel des Ambassadeurs
de la Paix Suisse/France

Pour la premiere fois, j’ai pu me rendre

en Inde, au Népal et au Myanmar pour
rencontrer plus de 15 000 jeunes, créant ainsi
un solide réseau de soutien impliquant de
nombreux coeurs désireux de communiquer
I'espoir, le courage, la lumiere et |la conviction
que la paix est possible parce quelle
commence en chacun de nous.

En juillet, nous avons vécu une expérience
extraordinaire avec le Genfest dans la ville
d’Aparecida, au Brésil, un événement mondial
organisé avec les Jeunes pour un Monde Uni
du mouvement des Focolari, avec la présence
de milliers de jeunes de nombreux pays, avec
lesquels nous avons partagé des expériences,
célébré et réfléchi a notre engagement
commun exprimé dans un slogan :
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« ENSEMBLE POUR PRENDRE SOIN »,
de nos proches, de I’humanité et de la planete.

Un immense MERCI a tout le réseau mondial
de coordinateurs qui ont généreusement

donné de leur temps et de leur énergie pour
maintenir les réseaux locaux vivants et unis ; aux
Ambassadeurs de Paix, jeunes et adultes, qui ont
été responsables de la formation de nouveaux
leaders et de jeunes Ambassadeurs de Paix avec
des cours en ligne dans différentes langues ;

aux associations, fondations et organisations
partenaires avec lesquelles nous avons créé de
nouvelles stratégies et diffusé diverses activités,
en nous sentant de plus en plus fréres et sceurs.

En regardant vers 'année a venir, nous ne
pouvons pas éviter le fait que la route est encore
tres longue et pleine de grands défis, nous devons
donc renouveler dans nos coeurs la conviction que
la paix est possible parce quelle commence avec
chacun d’entre nous pour la répandre dans nos

Le projet

Living Peace est un projet promu et soutenu par
I'association Associazione Azione per

un Mondo Unito - AMU. AMU soutient le projet
depuis six ans, non seulement financierement,
mais aussi dans la gestion organisationnelle et |a
formation des jeunes et des adultes, au niveau
national et international, grace a son expérience
dans ce domaine, également reconnue par le
ministere italien de I'éducation.

Living Peace International est un programme
d’éducation a la paix destiné aux enseignants, aux
éducateurs, aux enfants et aux adolescents de
tous niveaux scolaires et aux groupes de jeunes.

A ce jour, plus de mille écoles et groupes sont
impliqués dans le projet et plus d'un million
d’enfants et de jeunes sont touchés par ses
initiatives sur les 5 continents.

Living Peace International vise a renforcer

les collaborations entre les personnes et les
groupes afin de construire un “réseau” de paix
qui englobe le monde entier. En effet, Living
Peace est aussi une plateforme, grace a laquelle
plus de 80 organisations internationales, en
synergie avec le projet, partagent des initiatives
et des actions de paix et les proposent ensuite,
chacune, a leurs propres réseaux.

Living Peace International repose sur
deux piliers, la pratique du Dé de la Paix
et le time-out pour la paix.

Un parcours d'éducation a la paix

relations quotidiennes, pour créer de nouvelles
stratégies pour la paix qui peuvent continuer a
influencer la société dans laquelle nous vivons.

Le 21 septembre approche, date a laquelle

les Nations unies invitent chaque année le
monde a commémorer la Journée internationale
de la paix. Cette année, la célébration sera axée
sur le théme « Cultiver une culture de la paix ».

Quel meilleur programme pour 2024-2025

I Poursuivons nos efforts pour qu'ensemble
nous puissions mieux prendre soin de ce
monde, en promouvant le dialogue, 'empathie
et les droits de ’lhomme pour tous, en
diffusant les valeurs qui générent la culture

de la paix dont I’lhumanité a tant besoin.

Une bonne nouvelle année a tous !

Carlos Palma
Coordinateur International

Le projet vise a promouvoir la méthodologie 6x1
- Six étapes pour un objectif : une proposition
congue par le mouvement Juniors pour

un Monde Uni, a partir de la méthodologie

de l'apprentissage du service solidaire.

Le “6x1" développe la capacité de regarder

son propre contexte et, avec son propre groupe,
de l'influencer positivement a travers six étapes :
Observer. Choisir. Engager.

Planifier et agir. Evaluer. Célébrer.

Si vous souhaitez également
faire partie de ce réseau
mondial d'éducation a la paix,

inscrivez-vous ici :
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La méthodologie 6x1

6 ETAPES POUR 1 OBJECTIF

La paix peut sembler un idéal lointain et difficile a atteindre
et il peut étre décourageant de ne pas voir les résultats de nos actions.
Le 6x1 est une proposition concue par le Mouvement Juniors pour

un Monde Uni, basée sur la méthodologie de I'apprentissage du service
solidaire, pour aider les plus jeunes a planifier des actions de paix

de maniere efficace et participative. Elle développe progressivement

au sein du groupe une “vision” globale de la ville ou du quartier ;

elle nous permet d’identifier les besoins réels de la zone dans laquelle
nous vivons et de viser notre contribution spécifique.

O

Z

Nous abordons la réalité locale en renforgant
notre capacité a observer les “zones d'ombre”
et a “écouter les gémissements” qui émergent
de la réalité dans laquelle nous vivons.

C'est précisément en touchant personnellement,
de nos propres mains, la douleur des autres,
les problémes et les injustices qui existent dans
notre quartier ou notre ville que I'indignation
et la colére qui nous habitent deviendront une
motivation et un moteur pour le changement
que nous voulons apporter.

CHOISIR )
ON ADDITIONNE LES IDEES

Nous évaluons ensemble ce que nous
avons vu, entendu et collecté. Dans le cadre
d’'un processus participatif, nous décidons ou

il est le plus urgent et le plus important d’agir.

IMPLIQUER
@ ENSEMBLE, NOUS SOMMES
=8 FORTS

Ensemble, nous sommes plus forts. Nous
parlons a ceux qui sont directement concernés
par le probléeme, nous identifions les personnes
ou les groupes qui ont des connaissances, une
expérience ou des compétences qui pourraient
nous aider a le résoudre. Y a-t-il d’autres
personnes ou associations dans la région

qui travaillent a résoudre le méme probleme ?
Nous réfléchissons a la maniére d’unir nos
forces pour atteindre l'objectif commun.

PLANIFIER ET AGIR EN SE
SALISSANT LES MAINS

@
Planifions soigneusement notre action,

répartissons les taches, planifions les étapes
et ensuite... agissons !

EVALUER
SAVOIR COMMENT
S’AMELIORER

Il s’agit d'une étape cyclique et transversale

qui caractérise I'ensemble du parcours 6x1 :

il est important de sarréter régulierement pour
réfléchir et comprendre ce que nous vivons, pour
saisir ce que nous apprenons et ce que celaa a
voir avec l'identité de notre groupe. Y a-t-il de
belles expériences vécues entre nous ou avec les
destinataires du projet ? Quelles sont les difficultés
qui apparaissent et comment les résoudre

au mieux pour poursuivre nos objectifs ?
Partageons-les pour nous encourager
mutuellement et nous aider a grandir ensemble,
en surmontant les moments difficiles.

CELEBRER/COMMEMORER
CELEBRONS

A la fin d’une étape significative du projet
ou apres un espace de temps important dans notre
parcours (par exemple, apres un an), nous nous
réunissons pour un moment de célébration entre
nous et avec toute la communauté. Nous passons
en revue les étapes que nous avons traversées,

les objectifs que nous avons atteints et ceux

qui restent a poursuivre et nous reconnaissons

et remercions chaque participant pour la
contribution qu’il a apporté jusqu’a présent.

Le matériel du 6x1 a été mis a jour par le Mouvement Juniors

pour un Monde Uni ; ceux qui veulent recevoir plus d’'informations
peuvent écrire a

Un parcours d'éducation a la paix
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Esperienza 6x1

Sunrise : Intervention de renforcement des activités productives/de travail
et développement socio-communautaire dans les communautés de Salima,
10 de Agosto et Macara dans la province d’Esmeraldas, en Equateur

Localité

Equateur, province d'Esmeraldas, cantons
de Muisne et Atacames, villages de Séalima,
10 de Agosto et Macara.

Destinataires

. Bénéficiaires directs : 82 personnes.

. Bénéficiaires indirects : environ
910 personnes.

Description

La province d’Esmeraldas, située dans la zone
cotiere de I'Equateur, est 'une des régions ol

le taux de pauvreté est le plus élevé du pays.

La vulnérabilité sociale de la population, déja
critique, a été aggravée par le tremblement

de terre de 2016. Par la suite, grace a la
collaboration avec des entités sociales telles que
la Fondation « Fondo Ecuatoriano Populorum
Progressio » (FEPP), la Fondation Amiga,
Caritas-Equateur et le soutien d’AFN Onlus,

de la Fondation Igino Giordani et d’AMU, des
interventions de récupération post-séisme ont
été menées dans trois communautés : Salima,

10 de Agosto et Macara. Ces communautés
avaient été signalées comme n’ayant pas
bénéficié d'une assistance suffisante au cours

de la période d'urgence. En travaillant en étroite
collaboration avec ces communautés, une image
claire des défis auxquels elles sont confrontées
est apparue. La population, composée
principalement de pécheurs de coquillages, de
petits agriculteurs et de travailleurs journaliers,
est majoritairement afro-descendante et souffre
de discrimination raciale et culturelle depuis

des années. En outre, la proximité de la frontiere
nord les rend vulnérables aux activités

de trafic de drogue, ce qui accroit les risques

et les pressions sur ces communautés.

Un parcours d'éducation a la paix

Les possibilités d’éducation et d’emploi sont
rares et de nombreuses familles survivent
sans services de base tels que I'eau potable,
I'assainissement et la gestion des déchets.

Par le biais de réunions et d’ateliers, le projet

« Sunrise » a suivi les étapes suivantes, en se
référant a la méthodologie adoptée par Living
Peace, le 6x1 (Six étapes pour un objectif), tout
en incorporant certains concepts qui peuvent
facilement avoir un impact direct sur notre
société.

Visualiser et connaitre la communauté :

les participants se sont promenés
individuellement et en groupe pour observer,
écouter et mieux comprendre la communauté,
en identifiant les besoins et les ressources.
Gréce a des activités interactives telles que
des jeux et des vidéos, ils ont développé

des compétences d'observation sociale, et
l'activité s'est terminée par la création d’'une
petite maquette représentant la communauté.

2. PENSER
Identifier les besoins de la communauté :
dans la continuité de la phase d’observation,
les participants ont identifié les problemes et

0%
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les besoins de la communauté,

en sélectionnant une situation « grise »
a améliorer et en développant

des compétences d’analyse : les déchets
et la pollution.

3. ENGAGER

La planification d’un travail de récupération :
ils ont engagé les jeunes et les membres
de la communauté dans la planification
d’'une campagne de gestion des déchets,
apres que le probleme initial du systeme
d’approvisionnement en eau a été résolu par

le gouvernement local. La stratégie comprend
la construction de conteneurs pour la collecte

séparée et des activités de sensibilisation.

4. AGIR

Mettre en ceuvre le travail en impliquant la
communauté : mise en ceuvre de la campagne
de sensibilisation a 'environnement, création
et distribution de conteneurs de recyclage
pour les bouteilles en PET, promotion

d’'une culture du recyclage par des visites

de porte a porte.

5. EVALUER

Evaluer le travail effectué : cette évaluation
permet d’identifier les forces, les faiblesses
et les opportunités, ce qui garantit que

les initiatives futures seront plus efficaces
et mieux visées.

- Valentina a écrit que le projet 6x1 lui
a permis de ne plus étre indifférente
au probléme des déchets qu’elle trouvait
dans les rues de sa communauté,
qu’elle a appris les avantages du recyclage
et surtout qu'ensemble, ils peuvent
garder leur communauté propre.

- David a expliqué que I'expérience du projet

lui a permis de ne plus étre méfiant et d’étre

capable d’étre sincére et honnéte avec
l'aide du groupe.

Un parcours d'éducation a la paix

- Frixon a déclaré que le projet I'avait soutenu
a réfléchir a la maniére d’aider beaucoup
plus leur communauté.

- Holger a dit qu'il avait appris a étre heureux
dans le cadre du projet.

- Bryan a exprimé que le projet I'a aidé
a mieux s'exprimer avec ses pairs et les
gens de la communauté.

. Carolina a raconté qu'elle est devenue plus
consciente de I'importance de prendre soin
de sa communauté et de la planéte, et qu'elle
a appris a exprimer ses connaissances aux
gens. Elle a également réalisé que prendre
soin de sa communauté signifie étre solidaire,
elle a appris a écouter les idées de ses
compagnons et a rencontré des personnes
extraordinaires comme Don Sirangelo, Nicol,
Fabian et Manuel, et bien d'autres.

Darlin a appris a valoriser ses compagnons.

Priscila a expliqué qu’elle ne pouvait pas
travailler en équipe avant, mais pendant le
projet, elle a compris I'importance du travail
d’équipe et est devenue plus sociable.

. CELEBRER

Conclusion avec une féte : nous avons célébré
la réussite du projet avec une féte engageant
'ensemble de la communauté et les politiciens
locaux, renforcant ainsi le sentiment d'unité
et de collaboration.

Lia Guillén Sugastti

Secteur de la coopération au développement
Coordination des projets Amérique Latine
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21 septembre

Journée Internationale
B dela Paix

INTERMATIONAL
PE

Le 30 novembre 1981,
I'’Assemblée Générale des Nations Unies
a institué la Journée Internationale de la
Paix. En 2001, il a été décidé que la Journée
Internationale de la Paix serait célébrée
chaque 21 septembre. A cette occasion, les
Nations Unies invitent tous les pays a cesser
les hostilités et a promouvoir des actions
éducatives de sensibilisation et de promotion
de la paix. Living Peace International propose
a tous ses membres de participer activement
a cette événement, une occasion de se rappeler
I'importance de leur propre engagement
dans la construction de la paix.

Cliquez ici pour en savoir plusk
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“Toi et moi ne faisons qu’un : je ne peux
pas te blesser sans me blesser moi-méme”
M. Gandhi

Cette journée souhaite attirer 'attention

des politiciens, des gouvernants, des
enseignants et des éducateurs sur la nécessité
d’'une éducation continue a la non-violence

et a la Paix ; il est nécessaire d'éduquer

a la solidarité et au respect des autres

“les guerres prenant naissance dans I'esprit

des hommes, clest dans 'esprit des hommes
que doivent étre élevées les défenses de la
Paix” (Constitution de 'TUNESCO, 1945). Le
choix de la date du 30 janvier n'est pas fortuit,
mais coincide avec I'anniversaire de I'assassinat
de 'un des plus grands défenseurs de la

paix, de la non-violence, de la justice et de |a
tolérance entre les peuples : Mahatma Gandhi.
Le 30 janvier peut étre l'occasion de manifester
publiqguement le propre chemin/engagement
pour la paix, et Living Peace International
invite tous ses membres a participer
activement a cet anniversaire.

Cliquez ici pour en savoir plusk

Un parcours d'éducation a la paix
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Semaine
du Monde Uni
Run4Unity

embrace humanity
SPARK change |

ART, BEAUTY AND SOCIAL HARMONY

La premiere semaine de mai,

les Jeunes pour un Monde Uni

(Giovani per un Mondo Unito) des Focolari
proposent la Semaine Monde Uni - SMU.

Au cours de ces journées, ils réaliseront,
individuellement ou en groupe, des actions,
des événements, des initiatives qui contribuent
a construire la paix et la fraternité universelle.

Chaque année, la SMU propose un theme

a vivre et a approfondir. Tous les participants
de Living Peace sont invités a prendre part a la
Semaine Monde Uni 2025, intitulée: Embrace
Humanity, Spark Change (Embrasser I’humanité,
déclencher le changement) - construisons des villes
plus inclusives et a I'enrichir de nombreuses

propositions et activités.

Pour plus d’informations :
www.unitedworldproject.org/
fr/embrace-humanity/

L'une des actions proposées
dans le cadre de la Semaine
du Monde Uni est la

“.34 % RungUnity - course a relais
- pour l'unité, qui se déroule

Lﬂrr.’ dans des centaines de villes
sur les 5 continents, a l'initiative

“2aRE de Juniors pour un Monde Uni

( Ragazzi per I'Unita ), l'un des

promoteurs
de Living Peace. De 11 heures a 12 heures,
dans tous les fuseaux horaires, des centaines
de milliers de garcons et de filles de cultures
et de religions différentes courent ensemble
pour témoigner de leur engagement
en faveur de la paix et promouvoir un
instrument pour y parvenir : la Régle d'or.
Des activités sportives, sociales et artistiques
engageant des jeunes et des adultes
sont également organisées pour étendre
symboliquement un arc-en-ciel de paix
sur le monde. Les écoles et les groupes
de Living Peace sont invités a participer
et a étre les protagonistes de ce relais
mondial de la paix, qui réunit les points
les plus éloignés de la planeéte.

Pour plus d'informations, écrivez a
centrogen3.rpu@focolare.org

12
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vénements artistiques

Canto pela Paz

Initiative annuelle
créée en collaboration
avec l'association
Canto pela Paz

et AMU Portugal,

elle consiste en un
concert international en ligne, dont l'objectif
est de réunir des jeunes de différentes
religions, églises et cultures pour construire

la paix a travers l'art de la musique.

u' Regardez la vidéo

N Peace Got Talent

/ Chaque année,

pendant la Semaine
Monde Uni,

Living Peace
promeut le Peace Got Talent en collaboration
avec diverses écoles du réseau international
du projet.

Le Peace Got Talent est un festival de talents
en ligne, ol les protagonistes sont de jeunes
artistes du monde entier, de différentes
cultures et religions, qui a travers la musique
et la danse diffusent les valeurs de la paix.

n' Regardez la vidéo

Compétitions

Concours
international d’essais
pour les jeunes

Activités de UNESCO
Global Action Program
(GAP) sur I'Education pour
le Développement Durable
(ESD), organisé par Goi Peace Foundation
pour valoriser I'énergie, I'imagination et
I'initiative des jeunes du monde et promouvoir
une culture de paix et de développement
durable.

Cliquez ici pour en savoir plus k

Peace Pals
International
Concours d'art

Il s'agit d’'une initiative

de Peace Pals International
ou les enfants et les jeunes
du monde entier sont invités
a présenter leurs ceuvres artistiques a la

Peace Pals International Art Exhibition & Awards.
Chaque année, un théme différent est

proposé qui stimule a représenter des

valeurs de paix.

Cliquez ici pour en savoir plus k

Candidatures des Jeunes Ambassadeurs de Paix

Les enfants et les jeunes peuvent étre candidats a devenir Jeunes Ambassadeurs
de Paix. A ceux qui se sont distingués par des actions particuliéres de solidarité
et de paix, sera conféré ce titre et la responsabilité d'ambassadeur de paix.
Activités menées en partenariat avec le Circle Universel des Ambassadeurs
de Paix (France - Suisse).

Depuis 2022, un cours spécifique pour les jeunes qui souhaitent s'engager
plus concrétement pour la paix et se porter candidats aux Jeunes Ambassadeurs de la Paix
est mis en place en différentes langues. Au cours de 'année, nous vous enverrons

plus d’informations.

Un parcours d'éducation a la paix

Cliquez ici pour en savoir plus \
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Les Ambassadeurs de Paix sont des jeunes qui
choisissent activement d’étre des acteurs et
des protagonistes de la paix, en devenant des
exemples de fraternité et d’humanité dans leur
vie quotidienne. Ils veulent étre des flambeaux de
la paix partout ou ils se trouvent, que ce soit dans
leur vie familiale, professionnelle et associative,
ou au niveau local, national et mondial.

Cette année, le cours des jeunes ambassadeurs
s’est déroulé dans le monde entier, en quatre
langues, avec la participation de plus de

200 jeunes de cultures et de nationalités
différentes. Les cours ont été animés par

des professionnels du secteur et par de jeunes
Ambassadeurs de Paix qui avaient déja suivi

ce cours dans le passé. Les réunions interactives
ont constitué un espace de dialogue et de
réflexion, leur donnant I'occasion de s'exprimer
et d’échanger des points de vue avec des jeunes
de réalités différents.

NOMINATION
DES JEUNES

) AMBASSADEURS
DE PAIX

Depuis plusieurs années,
les personnes qui décident de

a promouvoir et aider son prochain avec amour
et fraternité, devenant un phare d’espérance et
d’harmonie pour la société.

EXPERIENCES DES JEUNES
AMBASSADEURS DE PAIX

«Je fréquente le lycée linguistique Galileo Galilei

de Catane et j’ai choisi de devenir Ambassadrice

de Paix pour diffuser la paix, des valeurs positives

et des connaissances dynamiques. En tant que jeune
Ambassadrice, je fais du bénévolat assidiiment,
notamment en aidant les enfants de la moyenne et
de I'école primaire a faire leurs devoirs 'aprés-midi.
Je crois fermement que chaque petit effort peut
apporter un grand bénéfice, a la fois pour celui qui

le fait et pour celui qui le recoit. Depuis que je suis
Ambassadrice de Paix, je me sens plus responsable et
proactive. Ce serait vraiment merveilleux d’atteindre
un monde de paix et cest pourquoi il faut faire tout
ce qui est possible. Malheureusement, je pense que,
dans le meilleur des cas, cela arrivera dans un long
moment, compte tenu de la réalité de nos jours...
mais il ne faut pas perdre espoir »

Jeune Ambassadrice de Paix,
Giada Maria Sole, 18 ans, Italie

suivre ce parcours sont reconnues,
pour leurs actions et leur esprit,
par le Cercle Universel Des
Ambassadeurs de la Paix, France/
Suisse, qui évalue a la fin du cours
en mode virtuel 'engagement, le
sens moral, les actions et 'esprit
des jeunes.

Les jeunes nommeés regoivent le
dipléme “Honneur et Mérite” lors
d’événements dans les écoles ou
lors de conférences. La/le Jeune
Ambassadeur/e de Paix s'engage

Un parcours d'éducation a la paix

Nomination de jeunes Ambassadeurs de la Paix. Italie
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«Pour moi, Living Peace, maintenant que j ai
grandi, n'est pas seulement un projet, c'est plus

un style de vie. Plus vous plongez dans le sentiment
et la connexion avec Living Peace, plus il devient une
partie de vous, clest tout simplement a I'intérieur

de votre cceur. Quand tu grandis et que tu
commences a voir le monde sous un autre angle,

tu réalises que ce n'est pas ce que tu pensais.

Et maintenant, a ce stade de la vie, vous commencez
a réfléchir sur tous les petits actes et petites graines
que vous plantez dans votre coeur. Avec Living
Peace, vous serez non seulement capable d’accepter
les autres, mais vous apprendrez également a les
aimer inconditionnellement. Tout commence par
vous. Living Peace est aussi important que tout

ce que vous faites au quotidien.»

Jeune Ambassadrice di Paix,
Pakinam, 27 ans, Egypte

«Que signifie pour moi étre une Ambassadrice de
Paix ? Etre une Ambassadrice de Paix m'a aidée

a changer la facon dont je me comporte avec les
autres et moi-méme. Tout a commencé grace a
un professeur qui nous parlait de “vivre le Dé de la
Paix” et un jour il m'a invitée a participer a I’Ecole
des jeunes Ambassadeurs de Paix de Living Peace.
Je ne savais pas ce que c'était, mais j'ai décidé de
participer et ¢a a été une expérience merveilleuse.
Dans cette école, nous avons parlé de thémes
comme le pardon et la fraternité, en réfléchissant
sur ces sujets, j'ai réalisé qu’il est nécessaire

wlisa o paota 3.,

L
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de changer la situation a partir de son propre
environnement, essayer d'apporter la paix aux
autres. Cependant, la paix devait commencer

en moi pour pouvoir la transmettre aux autres,

ce qui n'est pas facile, surtout pour une jeune femme
dans une société si conflictuelle. Mais une phrase
de M. Gandhi qui m’aide a perséuvérer est :

“Sois toi le changement que tu veux voir dans

le monde”. Je me sens souvent comme un poisson
qui nage a contre-courant, mais sur ce chemin,

je dois prouver qu’il est possible de faire le genre

de changement qui contamine les autres.

Méme si parfois j’ai I'impression que nous sommes
peu nombreux, je pense aux enfants, aux jeunes

et aux adultes du monde entier qui travaillent pour
la paix. Ca m’'encourage et me fait sentir que nous
ne sommes pas seuls et ce que je fais a de la valeur.
Nous sommes comme une forét qui grandit dans

le silence.»

Jeune Ambassadrice di Paix,
Guadalupe, 17 ans, Argentine

=

-' Equipe du cours des Ambassadeurs
de Paix en anglais : base Jordanie
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Construisez votre
Dé
de la
Paix

Télécharger ici k

NOUS NOUS AIMONS
MUTUELLEMENT

NOUS NOUS PARDONNONS
LES UNS LES AUTRES

JVAIME TOUT LE MONDE
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Découvrez d'autres versions de Dés
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Le Dé lancé
et vécu dans
le monde

Nous sommes heureux de partager avec vous
des expériences concretes inspirées par les
différents dés nés du réseau de Living Peace. lls
ont en commun le fait d’encourager des actions
positives qui créent la paix, aussi bien dans les
relations interpersonnelles, soit dans le rapport
avec la nature et dans les relations sociales.

C’était I'anniversaire de ma tante et elle
avait invité une petite fille plus jeune que
moi. La petite fille ne savait pas jouer et a
pris tous mes jouets. Je me suis souvenue
de la phrase du dé « Je suis la premiére a
aimer » et j’'ai commencé a jouer avec elle,
en lui laissant tous les jouets.

Elsa, 5 ans, Espagne

Deux nouveaux enfants sont arrivés dans
notre école et assistent a notre cours, ils
sappellent Isabel et Marco. Jai tout de
suite dit : « Nous devons aimer tout le
monde, méme les nouveaux ».

Kendra, 8 ans, Italie

Lorsque jai appris qu'une famille voisine était
en difficulté, j'ai demandé a ma mere de lui
donner de la farine. Ce simple geste a montré
combien il est important de faire le premier pas
pour aider les autres.

Faida, 9 ans, République démocratique du Congo

Un parcours d'éducation a la paix

Un petit geste peut tout changer. Lorsque

j'ai pris la télécommande de la télévision de ma
cousine et qu'elle s'est mise a pleurer, j'ai su que
je devais faire ce qu'il fallait. Je lui ai rendu la
télécommande, prouvant ainsi que le fait d'étre
la premiére a aimer peut résoudre les conflits
et apporter la paix.

Kalliany Rafaela, 10 ans, Brésil

J'ai lancé le «

Dé de la Paix »

pour I'écologie

et l'expression

« Recycler »

est apparue.

Maintenant,

je fais toujours

la collecte

différenciée.
Pepe, 11 ans,

Espagne

J'ai été invité a
une féte d’anniversaire. Dés que je suis arrivé,
tous mes amis sont allés jouer au football et
moi aussi. Quand j'ai remarqué qu’un enfant
était seul et avait l'air triste, j'ai arrété de jouer,
je suis allé vers lui et je I'ai invité a se joindre

a nous. Il est venu avec nous avec beaucoup
d’enthousiasme et nous avons joué ensemble
un match inoubliable.

Samuel, 12 ans, Italie

Le Dé de la Paix m'a aidé a cultiver un sens plus
profond de spiritualité et de connexion avec ma

foi. Quand je fais I'expérience de la paix, par la
priere quotidienne, la méditation ou la réflexion
ala fin de la journée, je me sens plus centré et

en harmonie avec mes sentiments. Cette paix
intérieure m’a permis de vivre avec plus de patience,
de compassion et d'empathie envers les autres.

15 ans, Népal
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Jai récemment commencé a travailler

dans le cadre d'un contrat de courte durée au
département de comptabilité et de finance de
['université. J'ai apporté mon Dé de la Paix au
bureau et j’ai expliqué sa signification a mes
colléegues. Maintenant, chaque fois qu'ils passent
devant mon bureau, ils lancent le dé et vivent
les phrases qui en sortent ! Méme le recteur du
département participe. C'est incroyable de voir
a quel point ce petit geste a un impact positif
sur chacun d’entre nous.

Jeune Ambassadeur de la Paix, 20 ans, Bolivie

A l'occasion de la « Journée scolaire de la
non-violence et de la paix », les ambassadeurs
universels de la paix (de Médio Tejo) ont visité le
jardin d’enfants « Accademia Junior » (a Torres
Novas) pour admirer les dés de la paix créés

par les enfants et écouter leurs paroles de paix.
Nous avons participé a la « Journée du contraire
», célébrée le 31 janvier, au cours de laquelle tout
est fait différemment pour briser la routine. Au
lieu de porter des uniformes, il n'y avait pas de
code vestimentaire spécifique, nous nous sommes
salués en disant « bonne nuit » au lieu de «
bonjour », nous avons échangé des calins a I'envers
et nous avons méme franchi la porte en arriere.
C’était une surprise amusante et inattendue !

Ce fut un moment trés important pour nous, car
C'est ici, parmi les plus jeunes enfants, que nous
pouvons contribuer a leur éducation et mettre en
valeur le réle et I'importance de ces petits

et authentiques artisans de la paix. Nous %M‘

nous sommes promis de revenir avec de

nouvelles idées et le Dé de la Paix placé a

I’entrée de I'institut permettra a chacun
de réfléchir a ses phrases.

Portugal

En langant le “Dé éthique” jai mis en
pratique ce devoir éthique quand jai
découvert que mon fils, adolescent

de 16 ans, avait une amie et qu'il me
mentait pour aller chez elle : je me suis
trés fachée ! C'était stressant et j'ai

Un parcours d'éducation a la paix
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di me calmer, respirer, essayer de renoncer a la
violence physique et verbale, écouter ses raisons
et activer 'intelligence, au lieu de simplement
interdire ; prendre la position d’un éducateur

et fixer des limites, en essayant de ne pas étre
arbitraire, mais ferme comme une mére.

Sandra Milena, Colombie

Je suis psychothérapeute et j'utilise le dé de

la paix dans des contextes avec des personnes
souffrant de troubles “borderline de personnalité”.
J'ai présenté le dé comme une structure de
valeurs dans le contexte de I'éducation a la paix.
Nous nous sommes concentrés sur divers aspects
théoriques et avons utilisé différentes techniques
pour développer I'empathie. La méthode est
dédiée a la paix intérieure, dans les relations

avec soi-méme, avec les amis et entre conjoints.

En psychologie, il n'est pas facile de considérer
la paix en tant que concept psychologique.

On peut comprendre la paix intérieure comme
un « équilibre intérieur ». C'est pourquoi j ai
essayé de définir la « paix intérieure » comme
une connexion avec le reste du monde, les gens
et la nature, le fait de sourire du fond du cceur,
de s'amuser, de se désintéresser des conflits

et de juger les autres. Selon la psychologie de
I'universitaire américain Bandura, pour connaitre
la paix, il faut étre prét et ressentir le besoin de
changer, en prenant le risque du changement.
Certains patients ayant une faible estime
d’eux-mémes ont accueilli favorablement
I'exercice consistant a travailler avec le dé et

a obtenir des résultats tangibles. Ils ont été
confrontés a certaines vérités qu'ils ont travaillées
en thérapie,
renouvelant une
sorte de « pacte
éducatif » dans
leur thérapie
quotidienne. lls ont
gagné en estime de
soi et en sens des
responsabilités.
Cela m’'a amené a
intégrer le dé dans
le processus de
thérapie de groupe.

Peter, Allemagne
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Bonnes Pratiques

Voici quelques bonnes pratiques qui peuvent
inspirer notre travail pour la paix.

Merci a ceux/celles qui hous ont partagé
leur vécu ! Vous aussi aurez certainement

de bonnes pratiques a nous faire connaitre
et ainsi enrichir le réseau Living Peace.

/ / N'attendez pas plus longtemps ! \
\ }@4 Envoyez-les a \
\\ infocdlivingpeaceinternational.org//

Un aprés-midi de paix
a Mexico

Motivation

L'événement a été organisé dans le but de
préparer le prochain Genfest, un festival
promouvant la fraternité et la paix, par le biais
d’une activité créative et interconfessionnelle.
Le désir d’'unir des personnes de différentes
confessions pour travailler ensemble a un
objectif commun a poussé les participants

a se réunir et a collaborer.

Protagonistes

Des personnes de différentes confessions
religieuses - juifs, chrétiens luthériens,
orthodoxes antiochiens et catholiques - ont
participé a la réunion. Parmi eux se trouvaient

des adultes et des jeunes du mouvement des Focolari.
Un invité spécial, le rabbin Tobal de la communauté
du Mont Sinai, a apporté une réflexion significative
sur I'importance de la coexistence et de la paix.

Déroulement

Laprés-midi a commencé par la coloration de «
Mandalas pour la paix ». Cette activité créative était
un moyen de collaborer et d’apprendre a mieux se
connaitre, en travaillant a un objectif commun.

Le rabbin Tobal a proposé une réflexion profonde
sur la signification d’étre ensemble et d'embrasser
les différences.

Lapres-midi a commencé par la coloration de «

Mandalas pour la paix ». Cette activité créative était

un moyen de collaborer et d'apprendre a mieux se

connaitre, en travaillant a un objectif commun.

Le rabbin Tobal a proposé une réflexion profonde

sur la signification d’étre ensemble et d’'embrasser
les différences.

Résultats

La réunion a

renforcé le sens de la
communauté et de

la « famille » parmi

les participants. Le
partage d'un délicieux
diner a encore renforcé
ce sentiment, créant
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Impact

L'événement a eu un impact significatif

sur les participants, en renforcant le

dialogue interreligieux et en promouvant

la compréhension mutuelle. Il a démontré
comment la collaboration entre des personnes
de différentes confessions peut créer un fort
sentiment d’'unité et de paix. Cet aprés-midi a

Paix de Noél pour les
enfants — Philippines

Motivation

Malgré le chémage depuis le début de
l'année 2023, et la période difficile vécue, un
ambassadeur de paix universel a décidé de
féter Noél. Le désir de promouvoir la paix
et de partager ce qu'il a, indépendamment
de sa situation économique, a motivé
l'organisation de |'événement.

Protagonistes

Linitiative a impliqué prés d’une centaine
de jeunes, soutenus par des amis et des membres
de leur famille, qui ont apporté leur contribution
malgré les difficultés économiques.

Déroulement

L'événement « Christmas Peace for Kids »

(« La Paix de Noél pour les enfants ») a été
organisé pour distribuer des petits cadeaux aux
jeunes participants. En plus des cadeaux,

les enfants ont créé des mandalas de paix et
écrit des messages d’espoir pour Noél.

incité les jeunes et les adultes a continuer

a travailler ensemble pour construire une
société plus inclusive et plus harmonieuse.

Il a également préparé les participants a
emporter cet esprit de collaboration avec eux
au Genfest, amplifiant ainsi I'effet positif de la
réunion a une échelle encore plus grande.

Groupe du dé interreligieux de la paix

Ces messages ont été envoyés a la maison de
repos, aux malades dans les hopitaux et aux
prisons pour les personnes privées de liberté.

Résultats

Linitiative a permis aux jeunes de vivre la joie de
Noél non seulement en recevant des cadeaux,
mais aussi en partageant leur amour et leur
espoir avec d’'autres. Cet acte de donner et de
partager a renforcé leur sens de 'lhumanité

et a promu les valeurs de paix et de solidarité.

Impact

L'événement a eu un impact profond tant sur
les jeunes participants que sur les destinataires
de leurs messages d’espoir. Il a démontré

qu'en dépit des difficultés économiques, il est
possible de créer une atmospheére d’amour et de

Un parcours d'éducation a la paix

. partage. Il a permis
¢ de renforcer les liens
communautaires

et de promouvoir
un modele de
comportement
altruiste et solidaire
chez les jeunes.

Daryl Querijero
Coordinateur national de
Living Peace Philippines
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Noél au Liban : un
battement (de coeur)
pour la Paix

Dans une situation de sécurité
détériorée au Sud-Liban, la
communauté chrétienne locale, avec
Sceur Maia, a essayé de célébrer Noél
afin de maintenir l'espoir et la paix
parmi les membres de la communauté,
en particulier les enfants.

La communauté chrétienne de Rumeysh, Dibil
et Ain Ebel a participé a I'événement, avec le
soutien des équipes de coopération civil-militaire
de la CIMIC. Ces équipes sont chargées de
faciliter la coopération entre les forces militaires
et la population civile, de contribuer a la mise
en ceuvre de projets de développement et d’aide
humanitaire et d'améliorer les relations entre les
soldats de la paix et la communauté locale,

et les forces armées libanaises. En particulier,
Sceur Maia de I'école « Sceurs Saint Cceur »

a été une figure clé de l'organisation.

Le 23 décembre 2023, malgré les bombardements
quotidiens, une « tréve » de Noél est organisée,
permettant a 200 enfants et a leurs familles

de se retrouver pour la
distribution de cadeaux et d’'un
repas. Soixante-dix soldats du
contingent francais de la FCR
ont assuré la sécurité autour
de I'école, tandis que cinquante
autres soldats et les forces
armées libanaises ont fourni
des escortes et patrouillé

dans la zone.

Un parcours d'éducation a la paix

Linitiative a permis aux enfants et a leurs
familles de profiter de quelques heures de
sérénité et de féte malgré le contexte difficile.
La distribution de cadeaux et le repas partagé
ont créé une atmosphére de féte et d’espoir,
offrant un moment de paix au milieu

des tensions.

L'événement a eu un impact significatif sur la
communauté locale, offrant un moment précieux
de normalité et de joie aux enfants et a leurs
familles. Il a démontré le pouvoir de la solidarité
et de la collaboration interconfessionnelle et
militaire dans la création d’espaces s(rs pour

la paix. Cet exemple de résilience et d’'unité a
renforcé le sens de la communauté et inspiré
I'espoir dans un contexte de conflit.

Organisé par I'école SS.CC. Ain Ebel
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Diffusion

du projet
Living Peace
en 2023-2024
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La paix ne s'arréte pas ! Malgré les défis et les incertitudes, de nombreuses initiatives ont été promues
en présence et en ligne pour diffuser et construire la culture de la solidarité et de la fraternité !
Voici quelques exemples d’événements artistiques, de formation, de présentation de projets
et de partage pour promouvoir la paix et ses valeurs :

|talie - Nomination de jeunes
mbassadeurs de la paix
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Costa Rica - Des pas

pays hispaniques
pour la paix
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Le Grand Dé de la Paix

Inauguration du grand Dé de la Paix

a Bolea, Espagne

Motivation

Le désir de promouvoir la paix par le biais

d’'un projet communautaire a motivé la création
d’'un grand Dé de la Paix a Bolea, en Espagne.
Cette initiative a réuni des entreprises locales
et des particuliers dans le but commun de
construire un symbole tangible de la paix.

Protagonistes

La création du Dé de la Paix a impliqué sept
entités et entreprises locales, la communauté
éducative de 'école ‘Virgen de la Soledad’, les
autorités locales et plusieurs personnalités ont
joué un role central.

Déroulement

Le projet du grand Dé de la Paix a été réalisé grace
a la collaboration entre des entités publiques et
privées, démontrant un fort esprit de coopération
communautaire. La communauté éducative,
composée d'enfants désireux d'améliorer le
monde par de petits gestes d’'amour quotidiens,

a joué un rdle clé. Les autorités locales ont
contribué de diverses manieres : en fournissant
des véhicules pour transporter le Dé, en peignant
['atrium, en donnant des matériaux pour la
structure, en offrant de 'huile de leur moulin et
en apportant des bonbons et des tortillas pour

le rafraichissement qui a suivi I'inauguration.
Linauguration du grand Dé de la Paix s'est
déroulée en présence de personnages importants
telles que le sous-délégué du gouvernement a

-._‘“{\.
Huesca, le directeur de I'éducation
de Huesca, le maire de Bolea et
d’autres personnalités. Leurs discours
étaient imprégnés de 'esprit de « Living Peace »,
soulignant I'importance de la collaboration et de
I'engagement en faveur de la paix.

Résultats

Linauguration du Dé de la Paix a uni la
communauté et prouvé que méme une petite
école rurale peut réaliser de grands projets.

Des lettres de soutien du ministre de I'éducation,
du président du gouvernement, de la reine
d’Espagne et de Carlos Palma, coordinateur
général de Living Peace, ont souligné
I'importance de I'événement. Carlos Palma a
exprimé son espoir que le Dé inauguré fasse de
cette journée un jour de oui a la paix, renouvelé
dans les coeurs et dans les actions quotidiennes.

Impact

L'événement a eu un impact significatif sur

la communauté locale, renforcant la prise

de conscience que la paix se construit a partir
des individus et que l'unité peut conduire a de
grands résultats. |l a démontré que méme les
petites écoles rurales peuvent avoir une influence
positive sur la société grace a des projets concrets.
La présence et le soutien des autorités locales et
nationales ont souligné I'importance

du projet et ont inspiré la communauté a
continuer a travailler pour la paix.

Qu'est-ce que vous attendez ? Avec votre groupe/
communauté, construisez le Grand Dé de la Paix !

Un parcours d'éducation a la paix
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http://livingpeaceinternational.org/attachments/article/318/Grande D%C3%A9 de la Paix_FR.pdf

Evaluation scolaire pour la paix et

l'apprentissage éthique a l'école’

GLAUCYA MARIA LOPES LINO | MARIA JUDITH SUCUPIRA DA COSTA LINS 2

Larticle suivant vise a analyser la relation entre
I'éducation a la paix et les vertus, en particulier
'amitié, dans une école a risque.

Léducation a la paix est considérée comme
fondée sur I'amour et le dialogue (Lubich, 2017),
ce qui est également au coeur du projet Living

Peace International dont nous parlerons plus tard.

La question de recherche était la suivante :
est-il possible de parler de paix et d’apprendre
a la vivre |a ou regne la violence ?

Au Brésil, 'augmentation du taux de violence
(IPEA, 2020) est un probléeme qui touche

encore de nombreuses écoles. En 2013, le
rapport de 'OCDE a identifié le Brésil comme le
premier, sur 37 pays, pour la violence a 'école.
Laugmentation de la violence dans la société et
a I'école, comme le souligne Leme (2009), justifie
la nécessité d’interventions visant a transformer
la situation et a analyser les voies possibles

pour une culture de la paix.

Maclntyre (2021) définit le désordre moral
comme une catastrophe contemporaine
résultant de 'absence de la pratique des vertus,
'une étant liée a l'autre, comme l'affirment
Aristote et Maclntyre. Le courage, par exemple,
est associé a I'amitié. Le courageux est un ami
en qui on peut avoir confiance. Deux attitudes
humaines dépendent du courage, explique
Maclintyre, 'inquiétude et le souci des autres.
Un lache aura du mal a surmonter le risque

de s'occuper de son ami. D’autres vertus sont

1 Essai: Pol. Publique. Educ., Rio de Janeiro, v.32, n.122,
p. 284 - 303, janv./mars.

2 Université Fédérale de Rio de Janeiro, Faculté des Sciences
de I'Education, Rio de Janeiro, RJ, Brésil; Université
Fédérale de Rio de Janeiro, Ecole de I'Education,

Rio de Janeiro, RJ, Brésil.

3 Pour préserver 'identité des enfants, ils sont mentionnés
sous le nom d'un oiseau amazonien. Comme la métaphore
littéraire du vol des oiseaux est associée a I'idée de liberté,
qui est le but de I'Education.

4 Fondatrice du Mouvement des Focolari, dont I'objectif
est |la recherche de la fraternité universelle.

Un parcours d'éducation a la paix

associées a 'amitié : la loyauté, I'honnéteté,
la sincérité, la confiance et la patience.

La recherche qualitative a suivi, en partie,

la méthodologie de recherche-action de Barbier
(2002) et en partie celle de Sucupira-Lins (2015).
La recherche s'est déroulée dans le cadre du
projet Living Peace, en utilisant sa dynamique
et sa méthodologie, par le biais d'observations,
d’entretiens avec les enfants et les parents,
d’'un journal de terrain et de la conduite active
d’ateliers. Les participants étaient 29 éléves?

de la quatrieme année d’'une école publique

de la banlieue de Rio de Janeiro.

Living Peace a donc été choisi pour cette
recherche, en tant que cours d’éducation a la paix
au Caire en 2012, dans le contexte de la guerre
civile, comparable a la situation de violence
scolaire a Rio de Janeiro. Il s'inspire de “LArt
d'aimer » (2013) de Lubich4, lauréate du Prix pour
I'éducation a la paix de I'Organisation des Nations
Unies pour |'éducation, la science et la culture
(UNESCO) en 1996. Lexpression « Art daimer »,
utilisée par Fromm (2000), est reprise par Lubich
(2009, 2017) pour expliquer les caractéristiques

de 'amour authentique et réciproque.

L'un des outils pédagogiques utilisés dans

le projet est le Dé de la Paix, inspiré par le Dé
de I'Art d’Aimer, sur les faces duquel figurent
des phrases proposant des attitudes de Paix.

Chaque jour, il a été décidé de lancer le Dé

de la Paix et d’écrire la phrase au tableau

pour s'en souvenir pendant la matinée.

Les enfants racontaient leur expérience de la
phrase sur le dé, écrivaient une carte a mettre
dans la boite de la paix et aussi un « Journal
de la Paix » qui circulait dans les familles (Lino,
2018). La routine est nécessaire dans un projet.
Baumeinster (2012) souligne que I'habitude

est nécessaire pour apprendre les vertus.
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Parler de la paix comme d’une vertu tous

les jours a favorisé le dialogue, I'intérét et

la participation active. Lubich (2009, 2013)
affirme que 'amour, proposé par le Dé de la
Paix, n'est pas toujours dirigé vers ceux que
nous connaissons ou avec lesquels nous avons
des affinités, mais qu’il peut étre dirigé vers un
étranger a qui I'on offre un siege dans le bus.

Le pardon, comme I'amour, est un choix. Plutét
que de théoriser ces comportements, nous nous
efforcons d’en faire I'expérience concréte, car
I'enfant apprend par imitation (Piaget, 1994).

Apres quelques mois de lancement quotidien

du Dé de la Paix, les disputes ont diminué,

il restait plus de temps pour la classe et
I'atmosphere semblait plus légére et plus joyeuse,
les éleves étaient ouverts a I'apprentissage.

Les interventions ont généré une plus grande
autonomie chez les enfants, qui décidaient

de parler ou de se taire pendant la lecon,

et une plus grande attention aux activités.

Les conflits ont été résolus par la conversation et,
progressivement, I'intervention de I'enseignant
n'a plus été nécessaire. Sucupira-Lins (2015, p. 62)
affirme que « la formation du caractére n'est pas
I'objectif d'une matiere scolaire spécifique dans le
programme de I'éléve, mais une constante dans
les activités des enseignants et des chercheurs
dans ce domaine ». Lautonomie progressive,

en relation avec l'autorégulation des enfants, a
généré un bien-étre a la fois chez les enfants et les
enseignants, améliorant ainsi le climat de I'école.

Lidée de 'apprentissage interdisciplinaire,

tel que I'entend Lick (2013), qui inclut
I'apprentissage éthique, a donné du sens au
processus d’apprentissage, au point d'améliorer
l'assiduité des éleves a I'école (Ausubel, 2003).
Les enfants ont participé comme a un jeu, dans
lequel ils ne voulaient manquer aucune phase.
Leur attitude a surpris les responsables et a
suscité une plus grande implication de tous.

La paix n'est pas synonyme
de silence. La classe est devenue
participative et vivante. 35
Le respect entre tous s'est accru
depuis le début de l'année.

30

25
Un forum a été organisé pour

transmettre la notion d’éthique
aux enfants. Les explications 15
fournies présentaient la

confiance, le respect, la loyauté,

la sincérité comme les bases de 5
I'amitié. Apres les interventions,
nous avons demandé aux enfants
ce que signifiait pour eux I'amitié

20

10

Ia paix

Un parcours d'éducation a la paix

Utilise le dé de  Alde les autres

avec la phrase « un ami, c’est quelqu’un qui... »,
comme l'illustre le graphique.

Les enfants considéraient ceux qui pratiquaient

le Dé de la Paix comme des amis. lls ont tous
répondu de la méme maniere, méme si l'entretien a
été réalisé individuellement et sans communication
entre eux. D’autres vertus aristotéliciennes telles
que I'honnéteté, la générosité, la justice et la
prudence, ainsi que I'amitié, se retrouvent dans les
entrevues. Les enfants ont défini l'attitude d'amour
proposée dans le Dé de la Paix et la vertu Amitié
comme synonymes.

Ou l'apprentissage éthique trouve-t-il

sa place dans I'enseignement scolaire ?

Narvaez et Bock (2014) expliquent qu'il existe
des interventions d’éducation a |'éthique

a I'école, mais que des actions planifiées et
intentionnelles sont nécessaires. Miranda et
Sucupira-Lins (2021) expliquent I'importance de
I'école dans I'éducation du caractere et affirment
que la socialisation scolaire permet I'exercice des
vertus. Une éducation qui inclut les différentes
dimensions de la personne est nécessaire,

en veillant a ne pas priver la pensée critique
(Maritain, 1966). Avec la crise de la société,

il revient a I'éducation de combler

les lacunes créées. C'est dans la combinaison

de I'intelligence émotionnelle et de I'exercice
des vertus que s'opére la construction

du caractere. Il est donc nécessaire de
présenter les vertus aux enfants et de leur
donner 'occasion d’en faire I'expérience

dans un environnement sdr.

Une année scolaire n'est pas suffisante pour
consolider I'éducation a la paix et I'enseignement
de I'éthique. Cependant, cette recherche-

action nous a permis d'observer les premiers
germes d’une culture de la paix et des vertus.

Réponse des enfants sur la vertu de I'amitié

Dt la vérité  Est généreun/se Est Est
sympathique collaboratifive

Respecte tout
le monde
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Lobservation active et 'écoute ont créé des liens
d’amitié, de respect mutuel et de coopération
entre le chercheur-enseignant, les enfants

et leurs familles. Les familles ont répondu
rapidement et généreusement, en montrant

de l'intérét, en participant aux activités et en
apportant leur soutien a différents moments.

Le projet « Living Peace » a apporté une réponse
concrete a la possibilité de vivre la paix dans

un environnement hostile. La paix et les vertus
n’'étaient pas seulement des mots écrits sur

les murs, mais elles sont devenues 'dme de |a
classe. Créer un environnement de paix nécessite
une planification, I'implication de chacun et

le sérieux dans le vivre des vertus. Nous ne
savons pas si les fruits viendront, car le réle

de I'éducation est de fournir les fondations.

La recherche a été couronnée de succes et il
serait bon de la poursuivre, de I'étendre et de la
reproduire dans d’autres contextes.
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embrace humanity

SPARK change J

ART, BEAUTY AND SOCIAL HARMONY

C_onstruisqns de_s
villes plus inclusives 1*

Avec la campagne 2023-2025, hous voulons
encourager les gens a ne pas détourner le
regard de ceux qui souffrent, de ceux qui
sont blessés, exclus, discriminés, privés

de leurs droits. Nous voulons faire notre
leurs douleurs et faire ressortir la valeur
unique de chaque individu. Nous voulons
chercher - ensemble - partout ol nous
sommes des chemins, des idées, pour
construire des sociétés inclusives, des lieux
ol les gens vivent ensemble une coexistence
harmonieuse et épanouissant, ol la diversité
est beauté, méme lorsqu’elle est blessée.
Donnons vie a des actions concretes,

faisons la nétre partie pour déclencher le
changement. Mettons-nous au service des
autres. Donnons la plus belle partie de nous-
mémes ! Valorisons la contribution, les efforts
et les idées de tous. En particulier, apprenons
des artistes, prophétes de la beauté et de
[’harmonie, et de leurs ceuvres.
Engageons-les. Aspirons a une société dans
laquelle les gens peuvent vivre aussi de
culture, de I'art et de I'esprit.

Laissons-nous guider par la regle d'or - « Fais
aux autres ce que tu voudrais qu'’ils te fassent
» - présente dans tous les grands courants
religieux et sapientiels des cultures du monde.
Construisons ensemble La Maison Commune
!'Nous n’avons pas peur de nous salir les
mains. La nature nous enseigne que ses plus
beaux fruits naissent de la boue et de la terre.

*|ldée de base
United World Project, Description
de la campagne 2023-2025
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https://www.scielo.br/j/ensaio/a/G3YsBGpJ7H4D3PrPy5JCXSg/?lang=en 
https://www.unitedworldproject.org/fr/embrace-humanity/
https://youtu.be/85w_uDkh0G8

EN COLLABORATI:.ON AVEC DES ORGANISATIONS

PARTE NAI RES o

Living Peace lance chaque année de nouvelles activités a vivre dans ses réalités
éducatives. Chaque école, groupe ou association peut décider de la période

et de l'activité a réaliser, en 'adaptant a son contexte, a la culture et a la religion.
Qu’est-ce que vous attendez ? Choisissez celle a laquelle vous voulez participer

pour laisser une trace de paix.

#Umbrellas4Peace —
Parapluies pour la Paix

Il sagit d’une initiative de
l'artiste américain Matt Lamb
qui, apres les attentats du 11 septembre contre
les tours jumelles a New York, a lancé un atelier
pour aider les enfants qui avaient perdu leurs
parents dans 'attaque en demandant a chacun
d'entre eux d’'exprimer ses sentiments a travers
les couleurs et I'art en peignant des parapluies.
Avec Mimos para tus Ojos, Living Peace propose
la peinture parapluies avec un mandala de paix
coloré ou toute autre expression représentant

la paix. Dans la mesure du possible, organiser
une marche pour la paix dans la ville ou dans les
quartiers, et/ou organiser une exposition avec
les différents Parapluies de la Paix.

Pour plus d'informations, cliquez ici ‘

Les vents de la paix

Initiative promue par
Mimos para tus Ojos

en forte synergie avec
Living Peace International
pour fabriquer des cerfs-
volants de la paix et les
faire voler pour porter des messages de paix
dans le ciel. Préparez avec votre groupe/
classe des cerfs-volants de la taille que vous
préférez, avec des motifs de mandala ou des
motifs libres ; les couleurs que vous choisirez
exprimeront vos souhaits et apporteront

un message de paix. Laissez votre imagination
et votre fantaisie s'envoler !

Pour plus d'informations, cliquez ici \

n' Regardez la vidéo
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25

4 Ploggin

MI} o 99

9 @ Prendre soin de

E q}:_ I'environnement tout en

’_ Lo faisant de I'exercice, telle
L estlaformule du plogging.
Il s’agit d’'une nouvelle fagon

de faire du sport : ramasser les déchets trouvés

dans la rue pendant votre entrainement.

Pour cette activité, des groupes peuvent étre

impliqués, plusieurs écoles ensemble, des

institutions, des municipalités, des médias,

afin d'obtenir un plus grand impact de

I'attention portée a son propre territoire.

Pour plus d’'informations, cliquez ici \

u' Regardez la vidéo

(- . Les enfants citoyens
Bambni ﬁi en action

Un parcours proposé
par le Centre Gen 4
(enfants du mouvement des Focolari) qui veut
mettre en évidence I'interconnexion entre le
travail pour la Paix et les autres questions au
niveau écologique et social. Le parcours est
pensé en ayant comme référence le concept
d’écologie intégrale, concept soutenu aussi
bien dans le domaine religieux que civil. Il est
destiné aux enfants 4gés de 4 a 8/9 ans et vise
a promouvoir les enfants come protagonistes
dans leur propre contexte, en tant que citoyens
et promoteurs du changement.

Cliquez ici pour accéder a l'activité k

_ Cliquez ici pour découvtir autres

nombreuses.activités proposees - \L
: par Living Peace ! ' *

Living Peace Guide 2024|2025


http://livingpeaceinternational.org/fr/activites.html
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=653419931478322&id=611649195655396
http://livingpeaceinternational.org/fr/
http://livingpeaceinternational.org/attachments/article/318/FR_Plogging DEF.pdf
https://animoto.com/play/tSCa0cZJ6aoGjJIp05uU0Q
http://livingpeaceinternational.org/attachments/article/318/FR_MasterPeaceEcology.pdf
http://livingpeaceinternational.org/attachments/article/318/FR - Venti di pace DEF.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=LcPcDrcy9-o
http://livingpeaceinternational.org/images/FR_Ombrelli_per_la_Pace.pdf
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Congreés International
des Jeunes Ambassadeurs
et Leaders de la Paix

PORTO, PORTUGAL 2025

#SOUTENIR LA PAIX ! =

Une petite contribution =% "
peut faire la différence ! "

: ns |
TEENS : un magazine Te&?’ ‘
59113

en ligne pour les
adolescents engagés
dans la construction

Participe a la collecte d’'un monde meilleur

de fonds pour le Projet Living et de paix
Peace International.
Avec les adolescents
Comment faire une donation ? de votre classe ou de
Accéder a https://www.amu-it.eu/ votre groupe, entrez dans le site Web Teens
dona-online-3/?lang=fr https://teens.cittanuova.it/fr/, découvrez
choisir Living Peace International les différents thémes abordés et devenez,
et faire la donation ! vous aussi, rédacteur du magazine. Envoyez

vos articles a teens@cittanuova.it.
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