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O projeto Living Peace promovido e apoiado pela Associazione Azione per un Mondo Unito - AMU estd agora
no seu nono ano. (apenas para a rede) AMU é uma ONG que realiza projetos de cooperagao para o
desenvolvimento e atividades de formacao e educac¢do para a cidadania global e a paz. Inspira-se na
espiritualidade do Movimento dos Focolares e visa difundir uma cultura de didlogo e de unidade entre os
povos. A AMU apoia o projeto ha cinco anos, assim como da apoio financeiro, na gestao organizacional e
formacao de jovens e adultos, tanto a nivel nacional como internacional, gracas a sua experiéncia neste
campo, também reconhecida pelo Ministério da Educacdo italiano.

Ligacdo ao website: https://www.amu-it.eu/

Este projeto de educacdo para a paz no final do ano 2020 expandiu-se e espalhou-se ainda mais por todo o
mundo:

e Mais de 1700 escolas e universidades participaram nos projetos e mais de um milhdo de criangas e
jovens foram envolvidos nas atividades propostas.

e 80 sdo as organizagles engajadas no projeto, das quais cerca de 42 trabalham em sinergia para criar
novas iniciativas de paz. Living Peace atua como um contentor: recolhe estas a¢des de paz, difunde-
as e apresenta-as.

Eis algumas das atividades realizadas a nivel local e internacional:

» Formacoes presenciais

O coordenador geral do projecto Living Peace realizou varias formagdes sobre os fundamentos e
metodologias do Living Peace através de oficinas artisticas e partilha das boas praticas, para reforcar e
expandir o projecto:

- Luxemburgo de 20 a 24 de Janeiro

- Israel de 29 de Fevereiro a 9 de Margo

- Jordania de 10 a 12 de Margo

envolvendo deste modo cerca de 700 pessoas entre professores/educadores e alunos.



https://www.amu-it.eu/

»Formac3o, reunides e atividades em modo telematico

Devido a situacdo pandémica, de Margo de 2020 a Dezembro de 2020, todas as atividades e reunides tiveram
lugar em modo telemadtico. Este modo virtual levou o projeto a espalhar-se e criar novos relacionamentos e
sinergias na Alemanha, Russia, Chile, Polinésia Francesa e Golfo Pérsico.

A nivel nacional e internacional foram realizadas cerca de uma centena de reunides/atividades do projeto
Living Peace e acBes de formacdo na América Latina, Africa, Europa, Médio Oriente e Asia.

O principal protagonista destes eventos foi a rede de Jovens Lideres e Embaixadores de Paz formada desde o
congresso de Madrid (Dezembro de 2019) e apoiada por coordenadores locais.

Entre os eventos destacamos:

o Dia Internacional da Paz 2020
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mundo, foram feitas
cerca de 40
pequenas ligacdes
locais para

comemorar este dia.

September
Friday 18 Im
e i (ss Dala
sl DIA 20/09
ERITREA Das 16h as 17h (norrio de Brasila

CHAD &
KHARTOUM' e, gostariamos de convocar voces
CENTRAL So0uTH ETHIOPIA

para Celebrag&o do
AFRICAN S

*

*
u Dia Internacional
REPUBLIC

da Paz
P )
R Vieces 1 opan?
OF CONGO Time: 10.00 AM

x{ Place: Dafi Club of Windle NAO FIQUE FORA DESSA IDEIA!
gLIV G Ml e o Conlantes comp vects! = iu\x\(',

Organization, Khartoum, SUDAN
EMBREVE EVAREMOS O LWKDEACESS0 2 %"
AELA

Inpatnership with

SEPTEMBER 21

7 \ﬁ( 4 )
{4&% = ) ELIVING oo eautmoeiy
. R e | e TONALDAY OFPEAGE
3%‘9 :

Wl ASH. Oé_éau ™0
CELEBRATING
THE Immr'n'ggr“ DAY OF PEACE =" ; u

‘Scan to register -

Together @

International Day of Peace

RISIZUTIERIAVE /Y  CELEBRATION DE LA JOURNEE INTERNATIONALE DE LA PAIX

EN
REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO /p‘
F.P.M

Encuentro Online Organizado por las 3

19/09 - 14:00 Hs. (Argentina) |+

¢Te conectas alared de
Paz?

hitps://usO4web.zoom.us/j/798398972057pwd=
cEIWOEImMTESZN2IKWGVaK09sTW822209



o One Year After Madrid
Em 12 de Dezembro de 2020, o encontro intitulado "Um ano depois de Madrid" teve lugar em modo
telematico. Um ano apds o primeiro Congresso para Jovens Lideres e Embaixadores da Paz,
participaram no encontro cerca de uma centena de jovens de 33 paises do mundo, empenhados na
promocado da paz. A reunido foi preparada por uma comissao internacional de Jovens Embaixadores
da Paz que se ocupou tanto dos aspetos técnicos como do conteldo da reunido, apoiada pela
coordenacado Living Peace da AMU. Os jovens da rede Living Peace sdo cada vez mais protagonistas e
promotores de acdes de paz. Por exemplo na Argentina, os jovens embaixadores mantiveram-se em
contacto com os seus amigos de lingua espanhola e durante todo o ano viveram momentos
importantes de formacdo e intercambio. Mais tarde, em Junho, iniciaram uma colaboragdo com um
centro infantil num bairro pobre chamado "La Lata", onde a situagdo econdmica se agravou
consideravelmente devido a pandemia. Foi feito um peditdrio na cidade para ajudar a comprar
legumes e bens de primeira necessidade que eram distribuidos todas as segundas-feiras no centro

»Rede de Coordenadores Locais

A rede Living Peace foi enriquecida com novos coordenadores. O papel dos coordenadores é fundamental
para:

- a divulgacdo e o refor¢o do projecto nos seus préprios contextos;

- a promogao de iniciativas locais;

- reunides de formacgdo presenciais e através de zoom a nacional e internacional, dirigidas a educadores e
formadores.

Ha uma maior partilha entre os coordenadores e participagdo nas a¢gdes promovidas uns pelos outros.
Através deles é facilitada a comunhdo de iniciativas de paz com o secretariado internacional e sdo feitas
reunides periddicas para a sua formagao.




>0 Dado da Paz

O Dado foi traduzido em 29 linguas. Utilizado como ferramenta pedagdgica, o Dado foi adaptado a diferentes
realidades e campos educacionais, tendo sido criadas varias versdes: O Dado da Etica da Paz (Coldmbia), o
Dado axiolégico da Paz (Coldmbia), o Dado interreligioso (México), o Dado das Ferramentas da Paz (com
MMPAZ, Argentina), o Dado do Elefante da Paz (com Elefantes4Paz, Alemanha), o Dado da Consciéncia da
Paz (ou Introspecdo, Suica), o Dado da Mandala da Paz (Mimos para tus Ojos, Argentina), o Dado da Paz da
Familia durante a Pandemia (Itdlia), o Dado da Paz para a Catequese (Espanha).

Para além dos 37 Grandes Dados da Paz colocados em pragas publicas/parques em diferentes partes do
mundo, existem outros 3 novos no sul do Brasil.
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» Estafeta Mundial pela Paz - Run4Unity

Run4Unity, uma estafeta mundial promovida por Teens4Unity é enriquecida pela contribuicdo e presenca de
muitas escolas/grupos aderentes ao Living Peace, tornando-se para eles o evento final do projeto. Este ano
aconteceu de modo virtual. Dependendo do fuso horario, muitos grupos da rede internacional Living Peace
fizeram a sua prépria estafeta telematica Run4Unity intitulada In Time for Peace, num total de 42 Estafetas.

Por exemplo:

- Na Argentina organizaram uma "mateada" pela paz, onde cada um tinha consigo o seu prdéprio "mate”,
pronto a beber (uma bebida feita da infusGo de uma planta, um verdadeiro ritual social!), depois partilharam
experiéncias e fizeram jogos.

- Em Itdlia a corrida virtual teve lugar com um grupo de Jovens Embaixadores da Paz. Iniciou com a
"passagem do bastdo", que teve lugar com alguns jovens embaixadores da Jordénia e continuou com mdusica,
testemunhos de compromisso para difundir a paz.

- No Egipto foram realizados workshops, canc¢bes e oracbes durante o evento.

- Na Republica Democrdtica do Congo os talentos artisticos foram expressos através da pintura de mandalas
de paz.

Concluindo, este ano com a Run4Unity a imaginagao foi posta em agao!
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» #Daretocare

Durante este ano marcado pela pandemia, a rede Living Peace ndo parou, pelo contrdrio, nasceram muitas
iniciativas para responder a alguns dos muitos desafios. Por isso foi natural participar na campanha
#Daretocare - "ousar cuidar”, lancada pelos Jovens para um Mundo Unido: tomar conta, interessar-se, cuidar
ativamente dos mais frageis, do planeta, estar atentos aos problemas da sociedade.

Alguns exemplos:

milhares de cartas de encorajamento enviadas para hospitais, para doentes mas também para os
funiconarios em casas de repouso, centros de desintoxicagao, em diferentes partes do mundo.
Recolha e distribui¢cdo de bens de primeira necessidade a pessoas isoladas e/ou em situagdo
vulneravel, em paises como o Nepal, Tunisia, Brasil, Portugal.

Iniciativas telematicas internacionais destinadas a sensibilizar as normas anti-covid, tais como a
campanha "Fica em casa", para promover a seguranga e integridade de cada pessoa: a
responsabilidade de fazer parte da solucdo, o que também estd a contribuir para a paz mundial.
Participacdo ativa e constante numa iniciativa de assisténcia e proximidade a um grupo de pessoas
sem abrigo no Brasil, através da distribuicdo de refei¢cdes e alojamento em habita¢cdes temporarias
durante o periodo da pandemia.

Ajuda imediata de jovens e adultos apds a explosdo em Beirute, Libano: ajuda na limpeza dos
escombros dentro das casas e nas ruas, cuidados com os feridos e distribuicdo de refei¢cdes aos
deslocados.

Iniciativas, por exemplo no Congo, para produzir mascaras para serem distribuidas gratuitamente
em regides isoladas ou comunidades desfavorecidas.

Apesar do periodo de encerramento, os alunos de uma escola na Argentina encontraram uma forma
de fazer um projeto utilizando a metodologia 6x1! Deste modo fizeram circular a sua solidariedade
"concreta" num hospital infantil onde as criancas estavam aborrecidas pelo facto de ndo poderem
receber visitas por causa da epidemia: fizeram brinquedos em casa que foram depois entregues no
hospital.



O REMEDIO DA ARTE

Neste periodo percebemos a importancia da arte para o bem-estar e para a paz. Diferentes propostas do
projeto Living Peace tém tido um valor artistico.

Certamente a iniciativa que surpreendeu a todos pela ampla adesao foi a segunda edi¢do do Canto pela Paz,
onde coros de criancgas e jovens da rede internacional apresentaram cangdes de paz. Esta iniciativa, criada
em conjunto com a Associagdo Canto pela Paz, visa reunir jovens de diferentes religiGes e varias
denominagdes cristds para construir a paz através da linguagem universal da musica. De facto, participaram
30 grupos de 24 paises. A transmissdo em direto foi conduzida por dois jovens de Living Peace Portugal e
atingiu 3620 visualiza¢Ges no Youtube, 2400 no mesmo dia, confirmando que em tempos de pandemia,
stress e agonia, a Arte é um remédio que cura e alivia.
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» Comunicacdo
o Em Setembro de 2020, o guia do projeto para o novo ano letivo foi distribuido em 6 linguas, com

boas praticas, conhecimentos e sugestoes.

o A coordenagdo internacional através de uma plataforma especial propde mensalmente a todos os
membros da rede, atividades de paz a serem levadas a cabo com os jovens e encontros
internacionais.

o O sitio web www.livingpeaceinternational.org, traduzido em 5 linguas, é periddicamente revisto e
atualizado.

o O projeto esta presente no website da AMU no seguinte link https://www.amu-it.eu/living-peace/ e
na revista de noticias AMU.

o A AMU ativou a Campanha de Natal para apoiar o projeto Living Peace através da compra e envio de
postais eletrénicos.

o A pagina do Facebook permite partilhar noticias e boas praticas da rede, dando visibilidade e
importancia a cada pequena atividade ou experiéncia realizada. Ha 4735 pessoas seguindo a pagina:
https://www.facebook.com/Living-Peace-International-317874851740169

o Atualmente, na rede Living Peace existem 30 grupos whatsapp. Cada grupo tem entre 20 e 150
membros.



https://www.amu-it.eu/living-peace/
https://www.facebook.com/Living-Peace-International-317874851740169

»Semana Mundo Unido

Também este ano Living Peace participou ativamente na Semana Mundo Unido em eventos nacionais e

internacionais, através de obras sociais dirigidas aos mais necessitados, recolha de cartas para hospitais,
difusdo de cangbes de paz, exposi¢cdes online de desenhos, etc. O projeto foi apresentado em 5 ocasides
através de ligagcGes internacionais de zoom envolvendo muitos paises dos 5 continentes.
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5 “CRECER COMO
CONSTRUCTORES DE PAZ"
Un camino de Educacién a la paz

Origen, historia y difusién
Compromisos y desafos

PARTICIPA DEL TALLER A TRAVES DE ZOOM
ID de reunidn: 845 13325163
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Organizado por los JMU de Cuba
para todos los
Jévenes de América Latina

con Carlos Palma
coordinador de Living Peace

Hora: 2 mayo 2020

15:30 Cuba

Unirse a la reunién Zoom
https://zoom .us/j/94988834597




