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Titulo
MasterPeace Ecology - Criangas cidadas em agao

Descricao

Um percurso proposto pelo Centro Gen 4 (criangas do Movimento dos Focolares) que tem
como objetivo colocar em relevo a interligagao entre o trabalho pela Paz e todas as outras
guestdes a nivel ecoldgico e social. Este percurso tem como ponto de referéncia o conceito de
ecologia integral, um conceito sustentado tanto na esfera religiosa como na esfera civil.

Grupo alvo
Criancgas dos 4 aos 8/9 anos — jardim de infancia/educacdo infantil e os primeiros anos da escola
primaria/ensino fundamental.

Objetivos

- Promover o protagonismo das criangas nos seus proprios contextos, como cidadas e
promotores de mudanga

- Encorajar a cooperacao entre as criangas

- Estimular a troca de ideias, "contagiando-se" umas as outras, trabalhando em grupos dentro
de associac¢Oes, escolas, pardquias e até amigos do bairro.

Atividades

e O grupo escolhe um nome e vai decidir progressivamente como se organizar.

e O processo se realiza em etapas, incluindo momentos de estudo sobre questdes
ambientais e estilos de vida, momentos de observacao da realidade circundante até
chegar depois a implementar uma agao concreta.

e O percurso deve ser enriquecido com material de cada cultura (histérias, fabulas,
ditados...), que permitird aprofundar cada tema, de acordo com os diferentes contextos.

Em seguida, nos diapositivos abaixo, encontram-se mais detalhes que servem de guia, passo a
passo, para a realizacdo deste percurso formativo/ativo.

Living Peace esta sujeito a legislagdao europeia sobre a privacidade que entrou em
vigor em 25 de maio de 2018.

Se quiserem partilhar fotografias e videos das atividades que realizam com as criangas
e os adolescentes, devem enviar-nos o formuldrio da liberatdria assinado pelos pais ou
tutores legais da crianga (descarregar a liberatoéria aqui, e enviar para a ONG AMU,
responsavel pelo tratamento de dados do projeto Living Peace International no e-mail:
privacy@amu-it).

Se ndo for possivel ter a liberatdria, lembre-se de enviar apenas as fotos e videos onde
as pessoas, sobretudo os menores, ndo sdao reconheciveis.


https://www.amu-it.eu/?lang=es
http://livingpeaceinternational.org/attachments/article/315/PT%202018_Immagini%20minore%20LP.pdf
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Somos criangas de diferentes partes do mundo, somos muitos e temos muitas ideias!
" Queremos comecar g ser protagon'\s‘cas, ou Seja, queremos ser os primeiros a fazer

algo para que o5 nossos bairres, as nossas cidades, os nossos paises, os lugares onde
vivemos sejam mais bonitos e acolhedores para todos.
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Antes de tudo, juntem-se
e formem um grupo com
o5 Seus amigos, irmacs e
irmas, colegas de turma, catequese,
™ esporte...: juntos somos mais tortes!

~ £scolhg um nome parg o gl"upo o depois
vamos comecar @ hossa viagem. Parg nos
tornarmos especialistas, precisamos nos
informar e nos conhecermos melhor, mas =
também precisamos apresentar ideias e
comecar a fazer algumas atividades
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Caminho

RECICLAR - REUTILIZAR - REDUZIR:
Estas trés palavras abrem as portas a infinitas possibilidades de protegao
do nosso planeta e de colocar em circulacdo os bens para que todos possamos desfruta-los
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O mundo nos atrai pra la e pra ca, nos diz que para
ser feliz é preciso fazer isto ou ter aquilo e mais
l tarde outra proposta... mas nem sempre quando
temos isto ou aquilo... somos felizes. Muitas vezes
queremos ter outra vez algo diferente!
E talvez jogamos fora o que temos!

Olhe para uma planta: se tiver
pouca dagua morre, mas
também morre se damos
muita. A planta sé tira do solo o
que precisa para crescer.
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Primeira etapa:

Uma bela casa, mas... maltratada!



(gora 6 o vey de veesd!

Temos muitas coisas bonitas ao nosso redor,
sera que as conhecemos?
Mas sera que so ha coisas bonitas?

Com a sua equipe, juntamente com os adultos

que os acompanham, saiam para descobrir um
lugar (cidade, aldeia, bairro, jardim...) préximo.
Pode levar papéis para desenhar ou escrever, ou
uma maquina fotografica ou mesmo celular para

tirar fotografias e procurem:

-Qualquer coisa que te impressione porque &
I bonita, alegre, te faz sentir bem e observe (uma
flor, uma borboleta, um animal, um riacho
limpo... ou mesmo duas pessoas que se ajudam
mutuamente!)

-qualquer outra coisa que te entristeca, que lhe
cause dor (lixo no chao, uma parede suja, um
banco quebrado ou...).
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Primeira etapa:

Apods terem feito a
descoberta, o que
gostariam de dizer?
Conta-o com um
desenho, um
quadro, um cartaz,
ou escreve uma
historia, um conto,

uma fabula...
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TURITAKHO

' Néa éugemﬁé im:

Com um grupo menor de criangas, visitamos idosos solitarios numa
casa administrada por freiras. Foi uma oportunidade para cuidar destas

- e pessoas solitarias. Trouxemos alguma comida, mas acima de tudo muita
alegria. Cantamos, dangamos e rimos com eles. As criangas fizeram
Em Bujumbura, Burundi, nos reunimos para com- perguntas, tais como perguntar a sua idade: ficamos surpreendidos ao
preender melhor como viver "TURITAHO" (Cui- saber que alguns destes idosos tinham mais de cem anos!
dar, na lingua do Burundi). Aprendemos a cuidar (Gend - Burundi-Africa)
do ambiente e vimos os pequenos gestos que
. podemos fazer para proteger a natureza. A t
.' propédsito, fizemos uma atividade pratica, ‘ ‘
recolhendo plastico e lixo no jardim publico da
cidade (um lugar onde muitas pessoas vao prati-
car esporte e onde se realizam grandes eventos
culturais). Depois fomos cuidar das pessoas.

Analisamos como cuidar de familiares (pais, .
avos, irmaos e irmas), mas também de amigos do
bairro ou da escola.
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Mas e vocé, o que quer? O que te faz feliz? =
Descubra quem € vocé, somos nds com os nossos pequenos gestos ( /)

que podemos mudar o mundo. Escolham em juntos uma iniciativa a
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Para vivermos felizes em toda a terra, deveriamos... - =

O que descobriu no final do percurso? ( ( )
/

Qual ¢ a ideia mais legal que ja tiveram, que realizaram e que vocé€s gostariam
Ll que todos soubessem?

% Qual é a coisa mais importante que vocés descobriram e que gostariam que
todos da terra conhecessem?

@ Escrevam as mensagens e vejam como podem transmitir... ao Prefeito [Presidente
m-_é da Camara], ao diretor, aos politicos... ao Presidente da Republica, a Na¢do, ao Reiou a \9/
Rainha?

"‘Q[@ AS\ e |/ Envie-nos para gen4@focolare.org, uma histdria, um video, fotos...
_

c.palma@livingpeaceinternational.org





